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BospacTHas KaTeropust ¢ 11 ner m cTrapuue

Ne pent HaumenoBanue 01101 Macea,r |beaxn |2Kunpbl Vraesoa |Kanopu
bl HHOCTD
IepBrIiil NeHb
3asrpak ( OB3, 1broOTHHKH)

333 MaxapOHHbIE H3[CTHA OTBApHbIC 230 15.6 12.8 49.3 379,0

C6 04r. C CBIpOM

K

TTK 136 |Yaiinsiil HATIHTOK C CaXapoM 200 0,2 - 15,0 58,0
X1eb ¢ KapOTHHOM 30 2,3 0,3 15,0 74,1

Xneb.uex |bymouka K 4aro 100 12,3 10 54,4 240
Hroro 560 30,4 23,1 133,7 751,1

06exn (OB3,abrorinxu,I'TIL)

¢6.96r. Ne | 11{u 13 cCBEXEH KaIyCTHl CO cMmeraHoit | 260 2,0 5,3 13,1 106,0

120

C6.96.Ned | T'ymsii U3 CBHHHHBI 150 14,9 28,9 29,0 309,0

01

¢6.961. Ne | Kama rpeunesas rapHMpHasdi 180 5,4 8,2 26,9 205,2

464

TTK 1la |KoMIIOT H3 3aMOPOXXEHHBIX Ar0A 200 0,2 0,1 17,4 69,5
X1e6 BUTaMHHU3UPOBaHHBIN 30 2.3 0,3 15 74,1
X1e6 3aBapHO (pixaHOH) 30 2,4 0,4 13,8 69,6
Hroro 850 27,2 43,2 115,2 833,4
Hrtoro 3a OeHb 57,6 66,3 248,9 1584,5

Bropoii JeHb
3aprpak ( OB3, ALIOTHHKH)

¢6.111. Ne | Cydre TBOpOXXHOE 200/20 |29,4 24,2 27,4 448.,0

19/5

TTK 136 |Yaiigelii HAIUTOK C IMMOHOM 200/7 0,3 0,1 15,2 61,0
X1eb ¢ KapOTHHOM 30 2,3 0,3 15,0 74,1

Tab. @pyKTHI 100 1,1 - 13,8 61,9
Hroro 557 33,1 24,6 714 645,0

Ooen (OB3,nbr0T|mKn,FHI[) L




C696r. Ne | PacconbHUK JIEHHHTPaACKHii co 250/10 |6,4 8,7 13,4 115,0
128 CMeTaHO ‘
C6.97r Ne | Butouek no-6enopyccku 100 7,9 10,4 18.,9 205,0
479 .
TTK Ne | KaprodensHoe mope 180 5,8 12,2 39,4 295,0
176
c6.96t. HanuTok U3 IIMITOBHHUKA 200 0,4 - 23,6 94,0
Ne 705
X1e6 3aBapHOIi ( pXKaHOH) 30 2,4 0,4 13,8 69,6
Xi1eb BUTAMHHHU3. 30 2,4 0,3 15,0 74,1
Hroro 800 25,3 32,0 124,1 852,7
Hrtoro 3a aeHb 58,4 56,6 1955 - |1497,7
Tpernii nenn
3asrpak ( OB3, nbrOTHHKH)
Ta6. CrlIp NOPLMOHHO 15 3,9 3.9 4.0 . 35,0
€0.96r. Kamra muennas MonoyHas ¢ MmaciaoMm | 200/10 9,4 17,6 26,8 285,0
Ne262
Tab. Horypr 125 2,9 1,2 27,8 96,3
¢6.96r. Ne | Kakao Ha Mosoke 200 3,8 7,0 24,8 150,0
642
Xneb ¢ KapOTHHOM 30 2,3 0,3 15,0 74,1
Hroro 580 22,3 30,0 98,4 640,4
06en (OB3,abrorunku,ITIT )
i?.o%r. Ne | Bopi U3 CB. KalyCTEl CO CMETaHOM 260 3,2 5,4 26,3 112,2
TTK la  |Benpo xypuHOE OTBapHOE 100 12,2 13,1 17,4 210,0
TTK 36 |Puc, npuIryImeHHBIH ¢ OBOLIaMH 200 5.0 7.7 20.8 194,0
TTK 2 Harmmmrok «Butomka » 200 - - 19,0 80,0
Xi1eb BUTaMHHH3. 30 2,3 0,3 15 74,1
Xneb 3aBapHOit (pkaHOit) 30 2,4 0,4 13,8 69,6
Hroro 820 25,1 26,9 112,3 739,9
Hroro 3a nensb 47,4 56,9 210,7 1380,3
YeTBepThlii AeHL
3aprpax ( OB3, 1broTHMKH)
Tab. Oryperl cBexui nopI 100 0,8 - 2,6 14,0
TTK 197 |Kotnera kypusas ( ¢huue) 100 14,5 15,3 7,0 223,0
¢6.96T. No | MaxapoHBI OTBapHEIE 180 6,2 7.2 423 265,2
469 :
TTK 136 |YaiiHblii HAMUTOK C caxapoM 200 0,2 - 15,0 58,0
Xieb ¢ KapOTHHOM 30 2.3 0,3 15,0 74,1
Hroro 610 24,0 22,8 81,9 634,3




O6ex (OB3,anrorunxu,I'TLI)

¢6.96r No | Cyn-mmope U3 pa3HBIX OBOLIEH C 250/30 4,7 7,8 30,9 158,7
167 rpeHKaMH
TTK 195 |Tynsam u3 $huie KypHHOro 150 17,6 14,5 4,7 221,0
TTK17 Bynryp ¢ oBomaMu 180 9,7 9 73,3 379,2
TTK KoMnoT U3 CBEXHX IJI00B 200 0,2 27,6 112,0
585/3
X6 3aBapHO# ( pHKaHOH) 30 2,3 0,4 13,8 69,6
Xi1e6 BUTaMHHH3. 30 2,4 0,3 15,0 74,1
Hroro 870 36,9 32,0 165,3  |1014,6
Hroro 3a 1eHb 60,9 54,8 247,2 1648,9
HATeIH Aenb
3apTpak ( OB3, 1broTHHKH)
Ta6. OpYKTHL 100 1,1 s 13.8 61.9
¢6.96T. Ne | OMteT HaTypaTBHIit 200 20,0 334 3,8 394,0
284
Tab. EyTep6p.on CO CIIMBOYHBIM MAacJIOM, 30/10/30 (9,5 11,5 39,3 117,0
CBIPOM A
TTK 175 |KodeiiHblil HAIHTOK C MOJIOKOM 200 0,8 2,6 22,6 112,0
Xneb ¢ KapOTHHOM 30 2,3 0,3 15,0 74,1
Hroro 600 33,7 47,8 94,5 759,0
06en (OB3,abrorunku,I'TIL)
¢6.21r. Ne | Cyn — nanmia JoMalinHss ¢ MsacoM( 250/25 10 15,4 44,5 357
128 TITHIIA)
C36.96N94 TI10B M3 CBUHUHEI 300 11,9 25,3 32,2 509
0
TTK 185 |HamuTtok 13 mHMmoBHHUKa ¢ tuMoHOM | 200 - - 16,29 67,1
X11e6 3aBapHOi (pXKaHOM) 30 23 0,4 13,8 69,6
Xie6 BUTAMHHHUS. 30 2,4 0,3 15,0 74,1
Hroro 835 141,2 |41, 132,0 1078,5
I_/IToro 3a ieHb 74,9 89,1 226,5 1837,5
[lecToii nenn
3apTpak ( OB3, ILrOTHUKH)
¢6.96rNe | KoTieTsl, OUTOYKH 0cOOBIe 100 14,9 21,2 13,8 307,0
416
(C6.2004r. | MaxkapoHBI C OBOIIaMH 180 5,9 6,0 68,1 2374
Ne517
C6.96r.Ne | Kucens mII0f0BO-STOAHEIH 200 - - 42,2 162,0
591
Jemn Topsunit GyTepOpon 50 6,03 3,7 14,8 117,0

IMpunt




11Ne7

X1eb ¢ KapOTHHOM 30 2,3 0,3 15,0 74,1
Hroro 560 29,1 31,2 153,9 897,5
06en (OB3,mbroruuxu,I'TI)
(;2.8961“. Ne | Cyn xaprodensHbii ¢ 6060BBIMH 250 4.8 10,5 35,8 144.,0
TTK 20 Prifka IIO[ CBIPHOI KOPOYKOH 100 18,0 14,0 22.5 295,0
TTK Ne | KaprodensHoe mope 200 53 11,3 36,4 273,1
176
TTK 136 |YaiiHblii HAIUTOK C CaXapoM 200 0,2 - 15,0 58,0
X166 BUTAMHHH3HPOBaHHBIH 30 2,4 0,3 15,0 . 74,1
X11e6 3aBapHOH (prxaHOH) . 30 2,3 0,4 13,8 69,67
Hroro 810 30 35,0 125,1 838,9
Hroroe 3a 1eHb 61,9 67,7 296,4 1593,5
Hroro cpeauss muuieBas H 60,1 65,2 237,5 1590,4
3lepreTuyecKas LEHHOCThH B leHb
32 NePBYI0 HENENI0
Ceabmoii nenn _
3asTpax (‘OB3, 1LIOTHUKH) ‘
TTK Ne | Tédrenu ¢ coycoM 110 17,2 19,7 28,0 283,0
422
¢6.2011r. |Kamra rpe4nesas ¢ OBOILAMH 200 11,4 9,0 50,3 236,0
Ne 44/3
TTK 136 |Yaiigelii HAIUTOK C CaXxapoM 200 0,2 - 15,0 58,Q
Tab. Crlp NOPIMOHHO 20 53 53 5.5 72,0
Xneb ¢ KapOTHHOM 30 2,3 0,3 15,0 74,1
Htoro 560 36,4 34,3 113,8 723,1
O6exn (OB3,brornuku,I'TI)
¢6.96r Ne | Cyn KpecCThbsSHCKHI ¢ Kpymoii co 260 2,6 53 14,3 116,0
162 CMETaHOH
C6.96r Kornera MscHas pybieHas 100 18,0 15,9 7.5 202,0
Ne416 ‘
TTK Ne TopomHHMIA 180 8,2 8,0 37,4 178,5
25
¢6.96r HamuTok H3 IIHIOBHHKA 200 0,4 - 23,6 '194,0
Ne705 A
X1e6 BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 30 2,4 0,3 15,0 74,1
Xu1e6 3aBapHOi (prkaHOH) 30 23 0,4 13,8 69,6
Hroro 800 33,9 29,9 111,6 734,2
Hroro 3a 1eHnb 70,3 64,2 2254 1457,3

BocbMoii 1eHb




3aprpax ( OB3, nbroTHHKH)

:¢c0.11r. Ne | Cyduie TBOpOXKHOE 200/20 |29,4 24,2 27,4 448,0
19/5
TTK 136 |YaiiHBIi HATHTOK C THMOHOM 200/7 0,3 0,1 15,2 61,0
Tab. Horypr 125 2,9 1,2 27,8 96,3
Xi1e6 ¢ KapOTHHOM 30 23 0,3 15,0 74,1
Htoro 582 34,9 25,8 85,4 679,4
O6en (OB3,abroruuxu,I'TI)
¢6.96T. No | Bopim 3 cBesKeil KamycTbl co 260 7,1 111,5 26,3 144,0
110 CMeTaHOH !
C6.2004r. |3amekaHka U3 Me4eHH 100 10,55 10,8 10,93 184,0
Ned 82
TTK Ne KaprodensHoe mope 180 5,8 122 394 295,0
176 '
¢6.96r. Ne | HamMTOK M3 THMOHOB 200 0,1 - 24,2 93,0
701
XJIGGBHT&MHHHBHpOBaHHHﬁ 30 2,4 6,3 15,0 74,1
Xneb 3aBapHo‘p“1 ( pxaHoit) 30 2,4 0,4 13,8 69,6
Hroro ' 800 28,3 35,2 129,6 859,7
YToro 3a e 632 61,0 2150  [1539,1
JeBATbIi OeHb
3asTpak ( OB3, N1brOTHUKH)
C6.96r.Ne | Kama pucosas MOoyHas ¢ MaciLcl.  |200/10 |94 14,0 37,8 325,0
262 . ;
Tab ﬁorypT ( WM TIacTa TBOPOXKHAS) 1125 3,8 3,13 14,0 100,0
'é"TKNf_JlI& YafiHpIi HalTHTOK 200 0.2 - 15,0 58,0
X11eb ¢ KapOTHHOM 30 2,3 0,3 15,0 74,1
Hroro 565 15,7 17,4 81,8 557,1
O6Gen (OB3,abrotuuxu,I'TIN)
TTK Nel6 | Kpem-cyn CBIpHBIH 250 8,7 13,3 28,1 250,9
Hemu Xapkoe mmo-oMamHeEMy 300 17,58 25,4 16,4 331,6
MPHHT
11r.Ne259
C6.96T.Ne | Kuicens miogoBO-STOIHBIH 200 - - 422 162,0
591
X11e6 BUTAMHHH3HD. 130 2.4 0,3 15,0 74,1
X11e6 3aBapHOH ( pKaHOi) 30 2,3 0,4 13,8 69,6
Hroro 810 30,9 39,4 115,5 888,2
Hroro 3a 1enn 46,6 56,8 197,3

14453




JecATslii 1eHb

3aeTpak ( OB3, AbroTHHKH)

Hemu Topsamii 6yTep6pon 50 6,03 3,7 14,8 117,0

IpunT

11Ne7

€6.96r. Ne | Omiter ¢ celpoM 200 11,0 15,1 4,0 414,0

284

Xneb.uex |Bymouka k yaro 100 12,3 10 54,4 240

TTK 136 |YaitHeril HanIMTOK C caxapoM 200 0,2 - 15,0 58,0
Hroro 550 29,5 28,8 88,2 829,0

Oben (OB3,abrornuxu,I'TI] )

C6.96r.,, * | Cyn-mrope kaprodensHoe ¢ rpeakamu |250/30 5,2 7,8 44,7 171,0

Ne 171

TTKNe19 | ®pukanenbku u3 Qe KypHHOTO 100 14,35 15,3 7,0 223,0

6

€0.96r Ne | Puc orBapHoit 180 4,5 7,2 36,5 2664

465 '

¢6.96r Ne | Komnor u3 ¢/¢ 200 0,6 - 30,8 130,0

585
Xi1e6 3aBapHOit ( pxxaHoif) 30 2,4 0,4 13,8 69,6
Xe6 BHTaMHHH3HPOBaHHBIN 30 2,3 0,3 15,0 74,1
Hroro 820 29,3 31,0 147,8 934,1
Hroro 3a neun 588 59,8 236,0 |1763,1

OaMHHAAUATLIA JeHb
3asTpak ( OB3, abrornukm)

c6.12 Ne | IITHua TymeHas 160 15,9 17,9 6,4 160,0

301 '

€6.96r. Ne | MakapoHEI OTBapHEIE 180 6,2 7.2 423 265,2

469 : '
Cok (pyKTOBO-OBOIIHOH 200 1 0,2 20,2 86,6
Xneb ¢ KApOTHHOM 30 2.3 0,3 15,0 74,1
Hroro 570 254 25,6 83,9 585,9

OGen (OB3,abroruuxu, T )

¢6.96r. Ne | Cyn xapTodensHeIil ¢ pEIGHBIMH 250/25 |8,4 10,2 28,1 205,3

133 KOHCEpBaMH ,

TTK 64 Konbacku BUTaMHHHEIE 100 15,7 12,5 3,14 251,0

¢06.2011r | Kama rpeynesas ¢ oBOImaMH 180 10,3 8,1 45,3 212,4

Ne 44/3

TTK 2 Hamurox «BuTOmIKa » 200 4 : 19,0 80,0
Xneb 3aBapHOHU ( pIKAHOI) 30 23 0,4 13,8 69,6
X1e® BUTAMUHH3HPOBAHHEIH 30 2,3 0,3 15,0 74,1
Hroro 815 39,0 31,5 124,3 892,4
Hroro 3a gens 64,4 57,1 208,2 1478,3




JIBeHaguaTbLIH Aelb

3aerpak( OB3, 1broTHUKH)

C6.96Ne4 | ILmoB H3 CBHHHHEI 200/100 |21,9 453 52,2 709
03
@pykT A670KO0 100 0,2 - 24,0 53,0
TTK 136 |Yaiiuslii HATUTOK C JIMMOHOM 200/7 0,3 0,1 15,2 61,0
Xi1e6 ¢ KapOTHHOM 30 2,3 0,3 15,0 74,1
Hroro 637 24,7 45,7 106,4 897,1

O6en (OB3,abroruuxu,I'TIT )

¢6.96t. Ne |Illu u3 cBexei KényéTLI co cMmeTtaHoi | 260 2,0 5,3 13,1 106,0
120
C6.2003r |Cydmne «Pri6ka» 100 16,7 9,7 23,6 198,0
TTK 43
TTK Ne | KapTtodensHoe mope 180 5,8 12,2 39,4 295,0
176
TTK KoMIOT M3 CBEXHX ILIOIOB 200 0,2 ‘ 27,6 |112,0
585/3
X1e6 BUTaMHHHU3UPOBaHHBIN 30 23 0,3 15 74,1
Xne6 3aBapHOit ( pxKaHOi) 30 24 0,4 13,8 69,6
Hroro 800 29,4 27,9 132,5 854,7
Hroro 3a gensn 54,1 73,6 238,9 1751,8
Hroro cpennsa NHILeBas M 59,4 62,0 220,1 15724

JHepreTrn4ecKasl LEeHHOCTH B IeHb
32 BTOPYIO HeeJI0

Hroro cpeansis NHUEBasg H 59,5 63,6 228,8 1596,3
3HepreTHyecKas LEHHOCTb B JI€Hb
32 ABe HeJesH

B [UTaHWM KCIONB3YeTCs HOMMPOBAaHHAS CONb, BUTAMHHH3MPOBAHHEIH XIe0, aCKOpOUHOBAs
kuciora ButaMud C, BUTaMUHH3UPOBAHHBIA HAIUTOK « BUTOMIKaY.

CronoBsie pabOTAOT Ha OBOLIHBIX M MSCHBIX Tomydabpukarax ( KapToQens ¥ OBOIIA
OUMINEHHble B BaKyyMHOH YIaKOBKE, MSCO OECKOCTHOE KpYHHEIH Kycok. Oomm mocie 01
MapTa KayK0TO TOfla HCIIONB3YETCsl TONBKO IIOCTIE TePMUUECKOH 00paboTKH.

Momnoko( MaccoBast mons xupa 2,5 % u 3,2 %, ) TBopor (. Maccosas IOJA XHUpa HE 6onee 9%),
cMeraHa ( MaccoBas mons xupa He 6Gonee 15%) uCmOIB3yeTcs TONBKO IOCIE TEPMUYECKOH
06paboTkH.

Comeprkanue GENKOB, )KHPOB M YIIEBOAOB NPH COCTABICHHH DPallHOHA IMTAHHUA BBIACPKAHO
IpUMEPHO B cooTHomeHuu 1/1/4.

PanuoH 3aBTpaKkoB W 0GENOB cocraBieH U3 pacuera 25%, U 35% COOTBETCTBEHHO OT
CYTOYHOM TOTPeGHOCTM B IHIIEBBIX BELIECTBAX U Y9HEPIMH B COOTBETCTBHHU C
pexoMeHIauaMu 1o cocraenenuio menio Canlluna 2.3/2.4. 3590- 20 « CanurapHo-
SMHUIEMHOJIOTHYEeCKHEe TPeOOBaHMA



K OpraHM3aluy ITHTaHMA o6yqalomnxcsx B O6I.L[606p330B3T€JIBHBIX YUYpEeXKOCHUIX,
YYIpEeXKACHUAX HA4YaJbHOI'O M CPCAHCETO HpO(i)CCCI/IOHaHBHOI‘O O6p830BaHI/Iﬂ.».
Hcnons30BaHEl CGOpHI’IKIfI TEXHOJIOTHYECCKHUX HOPMATHBOB!

)

2)

3)
4)
5)

6)
7)

CGOpPHKK PelenTyp 60 U KyTMHAPHBIX H3JETHH 1T HPe/pUATAN 00IIeCTBEHHOTO
IUTaHus IpH 06IIe06pasoBaTenbHEIX MmKonax. MaaarenscTso «XnebnponuHbopm»
r.Mocksa 2004 r.

CGOpHHK peLenTyp 610 ¥ KyIMHAPHBIX M3/EITHHA MPEANPHATHI 00IECTBEHHOTO
IATaHKs 06CTYKMBAIOIINX YIAIMXCs 00Ie00pasoBaTeNbHEIX yIPEXACHHH
Caepayiosckoit obnactu. r Exarepunbypr 2006 r

CGOPHHK pelenTyp 60 1 KyIHMHAPHEIX M3IEIHil IV IPEANPUATHH 0OIIECTBEHHOIO
nuranus. V3narenscTBo «Xnebupoauadopm» . Mocksa 1996 1, I yacts

CGOpHHMK perenTyp OIron ¥ KyNMHAPHBIX M3eMHil IS NPEANPUATHH OOIIECTBEHHOIO
rutanus. VzparenseTso «XnebnponuHdopm» I Mocksa 1997 1, 1T yacts

C60pHUK pelentyp 610 Ha IPOLYKIMIO Ul 00y4aroLiXCs BO BCEX 00pa30BaTeNIbHBIX
yupexnerusix «/eJIn mpuat» 2011r. tMocksa

Texnuko-texuonorunueckue kapTsl (TTK)

EquHbI cOOPHUK TEXHOIOTHYECKHUX HOPMAaTHBOB, PELENTYp OII0N ¥ KyIHHAPHEIX
W3IeITHH 71T KON M Ko — uHTepHaroB. [Tepms 2021roxa.

Ta6auna 3aMeHbl MULIeBOi MPOAYKIMH JIJIsi MoBap —OpUragup B rpamMmax (HeTTo) ¢
y4€TOM HX IMIEBOi IIeHHOCTH.

ITpunoxenue NO 11

k CanlluH 2.3/2.4.3590-20

IIpuiaosenue 11, TaGauia saMeHbI MMIIEBON NPOAYKIIMH B IpaMMax
(HeTTo) C y4eTOM HX MHUIIEBOH IEHHOCTH

B | Mascnr | Macce,
l'oBsanuHa 100 Msico KponHKa 96
ITedeHp TOBSIKBS 116
Msico ITHIIBI 97
Pri6a (Tpecka) 125
Tsopor ¢ MaccoBoi moieif xupa 9% 120
Bapanuna II kart. g7
Konuna I xar. 104




Msico nocst (msico ¢ depm) 95
Onennna (Ms1co ¢ hepm) 104
KoncepBsl MsCHBIE 120
Momnoxko _ TmTheBOE  © 100 Mo0KO TIHTEEBOE C MACCOBOM JoneH 100
MaccoBoii 1orneit xupa xupa 2,5%
3.2% lggzzlcj_)g;) CTYILIEHHOE (uenLqu u C 40
CrymeHo-BapeHOe MOJIOKO 40
TBopor ¢ MaccoBoi monen xupa 9% 17
Msico (roBsaguaa [ xat.) 14
Msico (roBsaguna II xar.) 17
Priba (Tp@CKa)l 1’7,5
Crip 125
Sito xypunoe 22
TBOpOT C MaccoBoit moneit | 100 Mico roesauna 83
wcupa 9% Pri0a (Tpecka) 105
STitno xypuroe (1 mt.) 41 TBopor ¢ maccoBo#t gonew xupa 9% 31
Msico (roBsauHa) 26
Pri0a (Tpecka) 30
Momnoko uenpHOE 186
Crip 20
Priba (Tpecka) 100 Msico (ropsmina) 87
TBopor ¢ MaccoBoi monei xupa 9% 105




Kaprodens

®DpyKTHI CBEXHE

100

100

Kanycra 6enoxkouannas

111

Kamycta upernas 80
MopxkoBb 154
Cgekna 118
bob6er  (cdacomp), B TOM  gHCIE 33
KOHCEPBHPOBAHHEIE
I'oporexk 3eneHsIi 40
I'opomex § 3€JIeHBIN 64
KOHCEPBHPOBAaHHBIH
Kabauku 300
@DpyKTHI KOHCEPBUPOBAHHEIE 200
Coxu ppyKTOBHIE 133
Coxu QpyKTOBO-ATOIHEIE 133
CyxodpyKThIL:
S16n0xu 12
YepHocnus 17
Kypara 8
Wzrom 22

3aMm.upeKTopa

(77/@‘ £

H.U.Kopmiosa
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